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ОРГАНИЗАЦИЯ НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВОСПИТАННИКОВ   

НА 2023 – 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД  
 

 

 «Камушки»  

 (I младшая группа) 

«Карасики» 

 (I младшая группа) 

«Русалочка» 

 (II младшая группа) 

«Маячок»  

 (средняя группа) 

П
о

н
ед

. 

9.00 - 9.10 Изобразительное искус-

ство (рисование) 

9.20 - 9.30 Физическая культура 

9.00 - 9.10 Музыка 

9.20 - 9.30 Познавательное 

9.00 - 9.15 Познавательное 

9.25 - 9.40 Музыка  

 

9.00-  9.20 Физическая культура 

9.30 – 9.50 Познавательное 

 

В
то

р
н

и
к
 9.00 - 9.10 Познание (мир приро-

ды, мир людей) 

9.20 - 9.30 Музыка 

9.00 - 9.10 Изобразительное искус-

ство (лепка) 

9.20 - 9.30 Физическая культура 

9.00 - 9.15 Сенсорное 

9.30 - 9.45 Физическая культура 

 

9.00 - 9.20 Физическая культура 

9.30 - 9.50 Музыка  

Практикум* 

С
р

ед
а 

9.00 - 9.10 Познание (сенсорное 

развитие) 

9.20 - 9.30 Физическая культура 

9.00 - 9.10 Сенсорное развитие 

9.20 - 9.30 Физическая культура 

9.00-9.15 Плавание 

9.45-10.00 Рисование 

Практикум* 

9.00 - 9.20 Математические пред-

ставления 

9.45 - 10.05 Плавание 

Ч
ет

в
ер

г 9.00 - 9.10 Развитие речи 

9.20 - 9.30 Музыка 

9.00-  9.10 Развитие речи 

9.20 - 9.30 Музыка 

 

9.00-9.15 Музыка 

9.25-9.40 Физическая культура 

9.00 - 9.20 Развитие речи 

9.30 - 9.50 Лепка, аппликация ** 

 

П
я
тн

и
ц

а
 9.00 - 9.10 Физическая культура 

9.20 - 9.30 Изобразительное искус-

ство (лепка) 

 

9.00 - 9.10 Изобразительное искус-

ство (рисование) 

9.20 - 9.30 Физическая культура 

 

9.00-9.15 Развитие речи 

9.30-9.45 Лепка, аппликация ** 

 

9.00 - 9.20 Музыка 

9.35 - 9.55 Рисование 

 

 

 

 

 



Продолжение 
 

 «Дельфинята» 

 (средняя группа) 

«Бригантина» 

(старшая группа) 

«Морская лилия»  

 (подготовительная группа) 

 «Садко» 

 (подготовительная группа) 

П
о

н
ед

. 

9.00 – 9.20 Познавательное 

9.30 – 9.50 Физическая культура 

9.00 – 9.25 Познавательное 

10.00 – 10.25 Физическая культура 

15.45 – 16.10 Изобразительная дея-

тельность (лепка, аппликация) ** 

9.00 - 9.30 Познавательное  

10.25 - 10.55 Физическая культура  

Практикум «Здоровячок» 

9.00 – 9.30 Познавательное 

9.50 – 10.20 Музыка 

Практикум «Здоровячок» 

В
то

р
н

и
к
 

9.00 - 9.20 Музыка 

9.30 – 9.50 Математические пред-

ставления 

9.00 – 9.25 Математические пред-

ставления 

9.50 – 10.15 Физическая культура 

 

9.00 – 9.30 Математические пред-

ставления 

9.40 – 10.10 Развитие речи 

10.20 – 10.50 Музыка 

9.00 - 9.30 Математические пред-

ставления 

9.40 – 10.10 Развитие речи 

10.20 – 10.50 Физическая культура 

С
р

ед
а 

9.00 - 9.20 Развитие речи 

9.30 – 9.50 Изобразительная дея-

тельность (лепка, аппликация) ** 

 

9.00 - 9.25 Музыка 

9.35 – 10.00 Познавательное 

15.45 – 16.10 Развитие речи 

9.00 - 9.30 Познавательное 

9.40 - 10.10 Изобразительное ис-

кусство (лепка, аппликация) ** 

11.10– 11.40 Плавание 

9.00 - 9.30 Познавательное 

9.40 – 10.10 Музыка 

10.20 – 10.50 Изобразительное ис-

кусство (аппликация, лепка) ** 

Ч
ет

в
ер

г 

9.00 – 9.20 Физическая культура 

9.30 – 9.50 Изобразительное искус-

ство (рисование) 

Практикум * 

9.00 – 9.25 Развитие речи 

9.35 – 10.00 Изобразительное ис-

кусство (рисование) 

 

9.00 – 9.30 Математические пред-

ставления 

9.40 – 10.10 Музыка 

10.20 – 10.50 Физическая культура 

9.00 - 9.30 Математические пред-

ставления 

9.40 - 10.10 Физическая культура 

10.20 – 10.50 Изобразительное ис-

кусство (рисование) 

П
я
тн

и
ц

а
 

9.00 - 9.20 Плавание 

10.05 - 10.25 Музыка 

 

9.00 - 9.25 Музыка 

9.45 – 10.10 Плавание 

2 пол. дня - практикум «Здоровя-

чок»  

9.00 – 9.30 Развитие речи 

9.40 – 10.10 Изобразительное ис-

кусство (рисование) 

Практикум * 

9.00 - 9.30 Развитие речи 

10.50 – 11.20 Плавание 

Практикум * 

 

* - реализуется в режиме дня;   ** - чередуется через неделю. 

 

 

 

 

 

 



Продолжение 
 

 «№ 8 «Колобок» 

 (разновозрастная группа) 

«№ 4 «Дюймовочка» 

(старшая группа) 

«№ 5»  

 (подготовительная группа) 

П
о

н
ед

. 

9.10 – 9.30 Познавательное 

11.30 – 11.50 Музыка 

9.00 – 9.25 Музыка 

10.10 – 10.35 Плавание (1 подгруппа) 

10.45 – 11.15 Плавание (2 подгруппа) 

15.45 – 16.10 Познавательное 

9.00 - 9.30 Познавательное  

9.40 – 10.10 Развитие речи 

11.30 - 12.00 Плавание 

В
то

р
н

и
к
 

9.10 - 9.30 Математические представления 

10.00 – 10.20 Плавание (1 подгруппа) 

10.30 – 10.50 Плавание (2 подгруппа) 

11.00 – 11.20 Плавание (3 подгруппа) 

9.00 – 9.25 Развитие речи 

10.10 – 10.35 Физическая культура (с элемента-

ми ЛФК) 

15.45 – 16.10 Математические представления 

 

9.00 – 9.30 Математические представления 

9.40 – 10.10 Изобразительное искусство (лепка, 

аппликация, ручной труд) ** 

11.30 – 12.00 Физическая культура (с элемента-

ми ЛФК) 

С
р

ед
а 

9.10 - 9.30 Изобразительное искусство (рисова-

ние) 

11.30 – 11.50 Музыка 

 

9.00 - 9.25 Познавательное 

9.40 – 10.05 Физическая культура (с элементами 

ЛФК) 

15.45 – 16.10 Изобразительное искусство (леп-

ка, аппликация, конструирование) ** 

 

9.00 - 9.30 Развитие речи 

9.40 - 10.10 Музыка 

11.30 – 12.00 Физическая культура (с элемента-

ми ЛФК) 

Ч
ет

в
ер

г 

9.10 – 9.30 Развитие речи 

9.45 – 10.05 Физическая культура (с элементами 

ЛФК) 

9.35 – 10.00 Развитие речи 

11.30 – 11.55 Физическая культура (с элемента-

ми ЛФК) 

15.45 – 16.10 Сенсорное развитие 

 

9.00 – 9.30 Изобразительное искусство (рисова-

ние) 

9.40 – 10.10 Музыка 

11.30 – 12.00 Плавание 

 

П
я
тн

и
ц

а
 

9.10 - 9.30 Изобразительная деятельность (леп-

ка, аппликация, конструирование) ** 

10.10 - 11.10 Физическая культура (с элемента-

ми ЛФК) 

 

9.35 - 10.00 Музыка  

11.30 – 11.35 Плавание  

15.45 – 16.10 Изобразительное искусство (рисо-

вание) 

 

9.00 – 9.30 Познание 

9.40 – 10.10 Развитие речи 

11.30 -12.00 Физическая культура (с элемента-

ми ЛФК) 

 

* - реализуется в режиме дня;   ** - чередуется через неделю. 

 
 

 


