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ОРГАНИЗАЦИЯ НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВОСПИТАННИКОВ   

НА 2022 – 2023 УЧЕБНЫЙ ГОД  
 

 

 «Карасики» 

 (I младшая группа) 

«Камушки»  

 (I младшая группа) 

«Маячок» 

 (II младшая группа) 

«Дельфинята»  

 (II младшая группа) 

П
о

н
ед

. 

9.00-9.10 Изобразительное искус-

ство (рисование) 

9.30-9.40 Физическая культура 

9.00-9.10 Изобразительное искус-

ство (рисование) 

9.30-9.40 Музыка 

9.00-9.15 Изобразительное искус-

ство (рисование) 

10.30-10.45 Физическая культура 

 

9.00-9.15 Познание (мир природы, 

мир людей) 

10.30-10.45 Физическая культура 

 

В
то

р
н

и
к
 9.00-9.10 Познание (мир природы, 

мир людей) 

9.20-9.30 Музыка 

9.00-9.10 Познание (мир природы, 

мир людей) 

9.20-9.30 Физическая культура 

9.00-9.15 Музыка 

9.30-9.45 Познание (мир природы, 

мир людей) 

 

9.00-9.15 Физическая культура 

9.30-9.45 Изобразительное искус-

ство (рисование) 

Практикум* 

С
р

ед
а 

9.00-9.10 Познание (сенсорное раз-

витие) 

9.20-9.30 Физическая культура 

9.00-9.10 Познание (сенсорное раз-

витие) 

9.20-9.30 Физическая культура 

9.00-9.15 Познание (сенсорное раз-

витие) 

9.25-9.40 Физическая культура 

Практикум* 

9.00-9.15 Музыка 

9.30-9.45 Познание (сенсорное раз-

витие) 

Ч
ет

в
ер

г 9.00-9.10 Развитие речи 

9.20-9.30 Музыка 

9.00-9.10 Развитие речи 

9.20-9.30 Физическая культура 

 

9.00-9.15 Развитие речи 

9.30-9.45 Изобразительное искус-

ство (лепка, аппликация) ** 

9.00-9.15 Физическая культура 

9.30-9.45 Развитие речи 

 

П
я
тн

и
ц

а
 9.00-9.10 Физическая культура 

9.20-9.30 Изобразительное искус-

ство (лепка) 

 

9.00-9.10 Изобразительное искус-

ство (лепка) 

9.20-9.30 Музыка 

 

9.00-9.15 Музыка 

9.30-9.45 Физическая культура 

 

9.00-9.15 Изобразительное искус-

ство (лепка, аппликация) ** 

9.40-9.55 Музыка 

 

 10 // 1 час 40 мин. 10 // 1 час 40 мин. 10 // 2 часа 10 мин. 10 // 2 часа 10 мин. 
 

 

 



Продолжение 
 

 «Бригантина» 

 (средняя группа) 

«Морская лилия» 

(старшая группа) 

«Садко»  

 (старшая группа) 

«Чайка»  

 (подгот. группа) 

 «Русалочка» 

 (подгот.  группа) 

П
о

н
ед

. 

9.00 – 9.20 Музыка 

9.35 – 9.55 Физическая 

культура 

9.00 – 9.25 Физическая 

культура 

9.35 – 10.00 Художествен-

ная литература 

9.00 - 9.25 Художественная 

литература 

11.00 - 11.25 Физическая 

культура (на улице) 

15.45 – 16.10 Музыка 

9.00 – 9.30 Познание (мир 

природы, мир людей) 

9.40 – 10.10 Изобразитель-

ное искусство (рисование) 

10.20 – 10.50 Физическая 

культура 

9.00 – 9.30 Познание (мир 

природы, мир людей) 

9.45 – 10.15 Музыка 

Экологическая лаборато-

рия 

В
то

р
н

и
к
 

9.00 - 9.20 Познание (мате-

матические представления) 

9.30 – 9.50 Изобразитель-

ное искусство (рисование) 

 

9.00 – 9.25 Познание (мир 

природы, мир людей) 

9.35 – 10.00 Изобразитель-

ное искусство (рисование) 

15.45 – 16.10 Музыка 

9.00 – 9.25 Познание (мир 

природы, мир людей) 

9.35 – 10.00 Физическая 

культура 

2 пол. дня - практикум 

«Здоровячок» 

9.00 - 9.30 Познание (мате-

матические представления) 

9.40 – 10.10 Музыка 

10.20 – 10.50 Художествен-

ная литература 

9.00 - 9.30 Познание (мате-

матические представления) 

9.40 – 10.10 Изобразитель-

ное искусство (рисование) 

10.20 – 10.50 Физическая 

культура 

С
р

ед
а 

9.00 – 9.20 Физическая 

культура 

9.35 – 9.55 Познание (мир 

природы, мир людей) 

Практикум «Здоровячок» * 

9.00 - 9.25 Познание (мате-

матические представления) 

9.45 – 10.10 Физическая 

культура 

2 пол. дня - практикум 

«Здоровячок» 

9.00 - 9.25 Познание (мате-

матические представления) 

9.35 - 10.00 Изобразитель-

ное искусство (рисование) 

15.45 – 16.10 Музыка 

9.00 – 9.30 Познание (мир 

природы, мир людей) 

9.40 – 10.10 Изобразитель-

ное искусство (аппликация, 

лепка) ** 

11.20 – 11.50 Физическая 

культура  (на улице) 

9.00 - 9.30 Познание (мир 

природы, мир людей) 

9.40 – 10.10 Музыка 

10.20 – 10.50 Изобрази-

тельное искусство (аппли-

кация, лепка) ** 

Ч
ет

в
ер

г 

9.00 - 9.20 Музыка 

9.30 – 9.50 Изобразитель-

ное искусство (лепка, ап-

пликация) ** 

 

 

9.00 – 9.25 Познание (мир 

природы, мир людей) 

9.35 – 10.00 Изобразитель-

ное искусство (лепка, ап-

пликация) ** 

15.45 – 16.10 Музыка 

9.00 – 9.25 Познание (мир 

природы, мир людей) 

9.35 – 10.00 Изобразитель-

ное искусство (лепка, ап-

пликация) ** 

9.00 - 9.30 Познание (мате-

матические представления) 

9.40-10.10 Музыка 

Практикум «Здоровячок» 

9.00 - 9.30 Познание (мате-

матические представления) 

9.40 - 10.10 Физическая 

культура 

10.20 – 10.50 Художествен-

ная литература 

Практикум «Здоровячок» 

П
я
тн

и
ц

а
 

9.00 - 9.20 Развитие речи 

10.40-11.00 Физическая 

культура 

 

9.00 - 9.25 Развитие речи 

11.00 - 11.25 Физическая 

культура (на улице) 

9.00 – 9.25 Физическая 

культура 

9.45 – 10.10 Развитие речи 

 

9.00 - 9.30 Развитие речи 

9.50 - 10.20 Физическая 

культура 

Практикум 

9.00 - 9.30 Развитие речи 

11.20 – 11.50 Физическая 

культура  (на улице) 

 10 // 3 часа 20 мин. 13 // 5 часов 25 мин. 13 // 5 часов 25 мин. 15 // 7 часов 30 мин. 15 // 7 часов 30 мин. 
 

* - реализуется в режиме дня;   ** - чередуется через неделю. 

 



ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СПЕЦИАЛИСТАМИ  

НА 2022– 2023 УЧЕБНЫЙ ГОД  

 
 

Инструктор 

по физкультуре 

 

Физкультура  

на улице 

Музыкальный 

руководитель 

 

П
о

н
ед

. 

 

9.00 - 9.25 Морская лилия 

9.35 – 9.55 Бригантина 

10.20-10.50 Чайка 

 

11.00 - 11.25 Садко 

9.00 - 9.20 Бригантина 

9.30 - 9.40 Камушки 

9.45 - 10.15 Русалочка 

15.45 – 16.10 Садко 

В
то

р
н

и
к
 

 

9.00 – 9.15 Дельфинята 

9.20 – 9.30 Камушки 

9.35 – 10.00 Садко 

10.20 – 10.50 Русалочка 

 

 

9.00 - 9.15 Маячок 

9.40 - 10.10 Чайка 

15.45 – 16.10 Морская лилия 

С
р

ед
а 

 

9.00 – 9.20 Бригантина 

9.25 - 9.40 Маячок 

9.45 – 10.10 Морская лилия 

 

11.20 – 11.50 Чайка 

9.00 - 9.15 Дельфинята 

9.40 – 10.10 Русалочка 

15.45 – 16.10 Садко 

Ч
ет

в
ер

г 

 

9.00 - 9.15 Дельфинята 

9.20 – 9.30 Камушки 

9.40 – 10.10 Русалочка 

 

 

9.00 - 9.20 Бригантина 

9.40 – 10.10 Чайка 

15.45 – 16.10 Морская лилия 

П
я
тн

и
ц

а
 

 

9.00 – 9.25 Садко 

9.30 – 9.45  Маячок 

9.50 - 10.20 Чайка 

 

 

11.00 - 11.25 Морская лилия 

11.20 – 11.50 Русалочка 

9.00 - 9.15 Маячок 

9.20 – 9.30 Камушки 

9.40 - 9.55 Дельфинята 

 

 

 


