
 



Продолжение 

  «Садко» 

 (средняя группа) 

«Русалочка»  

(средняя группа) 

«Дельфинята»  

 (старшая группа)  

 «Маячок»   

(старшая  группа) 

«Ракушечка»  

 (подгот. группа) 

 «Бригантина» 

 (подгот.  группа) 
П

о
н

ед
. 

9.00 - 9.20 Изобразитель-

ное искусство (рисова-

ние) 

9.55 - 10.15 Физическая 

культура 

9.00 – 9.20 Физическая 

культура 

9.35 – 9.55 Музыка 

 

9.00 - 9.25 Музыка 

9.40 – 10.00 Изобрази-

тельное искусство (рисо-

вание)  

15.40 – 16.00 Художе-

ственная литература 

9.00 - 9.20 Изобразитель-

ное искусство (рисова-

ние) 

10.05 – 10.30 Музыка 

15.40 – 16.00 Художе-

ственная литература 

9.00 – 9.30 Изобрази-

тельное искусство (рисо-

вание) 

9.40-10.10 Познание (мир 

природы, мир людей) 

11.20 - 11.50 Физическая 

культура (на улице) 

9.00 – 9.30 Познание 

(мир природы, мир лю-

дей)  

9.40 - 10.10 Изобрази-

тельное искусство (рисо-

вание) 

10.20 – 10.50 Физическая 

культура 

В
то

р
н

и
к
 

9.00 - 9.20 Музыка  

9.30 - 9.50 Познание (мир 

природы, мир людей) 

15.40-16.00 Аппликация 

(конструирование) **  

 

9.00 - 9.20 Физическая 

культура 

9.35 – 9.55 Познание 

(мир природы, мир лю-

дей) 

15.40 – 16.00 Изобрази-

тельное искусство (рисо-

вание) 

9.00 – 9.20 Развитие речи 

9.55 – 10.20 Физическая 

культура 

15.40-16.00 Изобрази-

тельное искусство (леп-

ка) 

9.00 – 9.20 Развитие речи 

10.30 – 10.50 Физическая 

культура 

15.40-16.00 Аппликация 

(конструирование) ** 

9.00 - 9.30 Познание (ма-

тематические представ-

ления) 

9.40 – 10.10 Музыка 

10.20-10.50 Аппликация 

(конструирование) **  

9.00 – 9.30 Познание (ма-

тематические представ-

ления) 

10.20 – 10.50 Музыка 

11.20 - 11.50 Физическая 

культура (на улице)  

2 пол. дня – практикум  

С
р

ед
а
 

9.00 – 9.20 Физическая 

культура  

9.35 - 9.55 Познание (ма-

тематические представ-

ления) 

9.00 – 9.20 Познание (ма-

тематические представ-

ления) 

9.30 – 9.50 Изобрази-

тельное искусство (леп-

ка) 

9.00 – 9.20 Познание 

(мир природы, мир лю-

дей) 

10.00 – 10.25 Музыка 

2 пол. дня – практикум 

«Здоровячок» 

9.00 – 9.25 Музыка 

9.35 – 9.55 Познание 

(мир природы, мир лю-

дей) 

15.40-16.00 Изобрази-

тельное искусство (леп-

ка) 

9.00 - 9.30 Познание (мир 

природы, мир людей) 

9.55 – 10.25 Физическая 

культура 

2 пол. дня – практикум 

«Здоровячок» 

9.00 – 9.30 Познание 

(мир природы, мир лю-

дей) 

9.40 - 10.10 Аппликация 

(конструирование) ** 

10.30 – 11.00 Физическая 

культура 

Ч
ет

в
ер

г 

9.00 - 9.20 Развитие речи 

9.40 – 10.00 Музыка 

2 пол. дня – практикум 

«Здоровячок»  

9.00 - 9.20 Развитие речи 

9.50 – 10.10  Физическая 

культура 

2 пол. дня – практикум 

«Здоровячок» 

9.00 – 9.25 Познание (ма-

тематические представ-

ления) 

11.10-11.30 Физическая 

культура (на улице) 

15.40-16.00 Аппликация 

(конструирование) **  

9.00 – 9.20 Познание (ма-

тематические представ-

ления) 

10.20 – 10.45 Физическая 

культура 

2 пол. дня – практикум 

«Здоровячок» 

9.00 - 9.30 Музыка 

9.40 – 10.10 Познание 

(математические пред-

ставления) 

10.20 – 10.50 Художе-

ственная литература 

 

9.00 – 9.30 Познание (ма-

тематические представ-

ления) 

10.10 – 10.40  Музыка  

15.40 – 16.10 Художе-

ственная литература  

 

П
я
тн

и
ц

а
 

9.00 - 9.20 Изобразитель-

ное искусство (лепка) 

9.30 – 9.50 Физическая 

культура 

 

9.00 - 9.20 Музыка 

9.35 – 9.55 Аппликация 

(конструирование) ** 

9.00 – 9.20 Познание 

(мир природы, мир лю-

дей) 

9.55 – 10.20 Физическая 

культура 

2 пол. дня – «Эрудит» 

9.00 – 9.25 Познание 

(мир природы, мир лю-

дей) 

11.10-11.30 Физическая 

культура (на улице) 

2 пол. дня – практикум 

«Светофорчик» 

9.00 – 9.30 Развитие речи 

9.40 - 10.10 Изобрази-

тельное искусство (леп-

ка)  

10.30 – 11.00 Физическая 

культура 

2 пол. дня – практикум 

9.00 – 9.30 Развитие речи 

9.40-10.10 Изобразитель-

ное искусство (лепка) 

2 пол. дня – практикум 

«Здоровячок» 

 12 // 4 часа 12 // 4 часа 15 // 6 часов 15 мин. 15 // 6 часов 15 мин. 16 // 8 часов 16 // 8 часов 

 

* - реализуется в режиме дня;   ** - чередуется через неделю. 


